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Ausführliche Humangenetische Beratung

Im Rahmen einer humangenetischen Beratung wird neben einer 
ausführlichen Anamnese auch ein Familienstammbaum über 
mindestens drei Generationen erhoben. Daraus abgeleitet werden 
wir Ihnen je nach Fragestellung die Risiken einer genetisch bedingten 
Erkrankung für Sie selbst oder Ihre Nachkommen erläutern. 

Falls von Ihnen gewünscht, klären wir auch die Möglichkeiten einer 
genetischen Diagnostik. Diese umfasst auch die Pränataldiagnostik, 
deren Methoden und Grenzen wir bei Bedarf in Ruhe mit Ihnen 
besprechen. 

Eine genetische Beratung wahrzunehmen bedeutet nicht, sich schon  
für die genetische Testung zu entscheiden. Die Beratung hat nur die 
Aufgabe, ausführlich und in Ruhe zu informieren. Nach der Beratung 
können Sie dann mit ausreichender Bedenkzeit entscheiden, ob Sie 
eine Testung wünschen. 

Was brauche ich für eine genetische Beratung?

Die Kosten für die Beratung und medizinisch notwendigen Unter­
suchungen werden von den gesetzlichen und privaten Kranken­
versicherungen in der Regel übernommen. Patienten sollten ihre 
Versichertenkarte und, falls vorliegend, den Überweisungsschein 
mitbringen. Bereits vorhandene medizinische Befunde und Arzt­
briefe sollten mitgebracht werden.

Genetisches Gutachten

Abschließend wird in einem humangenetischen Gutachten, das an 
Sie selbst gerichtet und in Kopie Ihrem überweisenden Arzt zugestellt 
wird, das Gespräch noch einmal ausführlich zusammengefasst. 

Unsere Praxis mit angeschlossenen genetischen Laboren wird von 
drei erfahrenen Fachärztinnen für Humangenetik geführt.    

Genetische Beratung und Diagnostik

Dr. med. Usha PetersDr. med. Saskia KleierDer Empfangsbereich unserer Praxis in der Altonaer Straße 61 Dr. med. Astrid Preuße
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   Tumorgenetik
• 	Familiäre Krebserkrankungen
•	 Familiäres Mamma- und Ovarialkarzinom
•	 Familiäres Kolon-Karzinom:  
	 Polyposis Syndrome, HNPCC
• 	Urologische Tumorerkrankungen
• 	Familiäres Pankreaskarzinom
• 	Endometriumkarzinom

Unser vollständiges diagnostisches Angebot finden Sie auf www.dna-diagnostik.hamburg

• Familiäre Fettstoffwechselstörungen
• Familiäre Fiebersyndrome
• Alzheimer-Demenz 
• Stoffwechselerkrankungen
• Exom-Diagnostik

Laborleistungen  
Unser molekulargenetisches Labor ist nach DIN EN ISO 15189 akkreditiert. Unsere Laborleistungen umfassen einen umfangreichen Katalog 
an genetischen Fragestellungen unter Anwendung modernster Untersuchungsverfahren wie der Chromosomenanalyse, der Array CGH,  
dem Next Generation Sequencing (NGS) oder der Exom Diagnostik.

• Familiärer Brust- und Eierstockkrebs zur 	  
   Therapieplanung Schnellanalyse möglich
• PARP-Therapie
• Familiärer Darmkrebs
• Familiäre Krebserkrankungen
• Familiäre Muskelerkrankungen
• Familiäre Skelettdysplasien Screening
• Chromosomenanalyse, prä- und postnatal
• Array CGH
• FISH-Diagnostik

NGS Gen-Panel Diagnostik
• Familiäre Hörstörungen
• Erbliche Thromboseneigung
• Erblicher Schlaganfall 
• Erbliche Bindegewebserkrankungen
• Erbliche Kardiomyopathien
• LongQT-Syndrom

Allgemein Genetische Erkrankungen
• 	Muskelerkrankungen
•	 Stoffwechselerkrankungen
•	 Entwicklungsverzögerung bei Kindern
• 	Neurogenetische Erkrankungen   

Schwangerschaft & Familienplanung
• 	bei familiären genetischen Risiko
•	 bei auffälligem Ultraschall
•	 bei fetalen Gen-Defekten
•	 bei genetisch bedingten Fertilitätsstörungen
•	 nach zwei oder mehreren Fehlgeburten
•	 nach Totgeburten
•	 bei Frühgeburten
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Gemeinschaftspraxis für Humangenetik & Genetische Labore  | Altonaer StraSSe 61-63  |  20357 Hamburg 
www.dna-diagnostik.hamburg  |  info@dna-diagnostik.hamburg

Kundenbetreuung & Service 
Tel. 040-432 926-65   

Genetische Beratung & Terminvergabe 
Tel. 040-432 926-0   	 Fax 040-432 926-20

Hauseingang Nr. 61	F ahrstuhl vorhanden

So erreichen Sie uns 
Unsere Gemeinschaftspraxis für Humangenetik & Genetische Labore  
ist gut erreichbar im Hamburger Stadtteil Eimsbüttel gelegen. 
PKW-Anfahrt: Richtung Hamburg Centrum / Hamburg Messe
Per Fernbahn: Bis Hauptbahnhof oder Bahnhof Dammtor,  
dann S-Bahn bis Sternschanze, ab dort fünf Minuten Fußweg
Per U-/S-Bahn oder Bus: U3  Sternschanze, dann noch fünf Minuten Fußweg
S11, S21, S31  Sternschanze, dann noch fünf Minuten Fußweg
Bus 15, 181  Weidenallee oder Sternschanze, dann noch fünf Minuten Fußweg

BUS

Was benötigen wir für die genetische Beratung?
• Medizinische Vorbefunde und Untersuchungsergebnisse
• Unterlagen zu sich selbst, sowie gegebenenfalls  
	 zu betroffenen Familienangehörigen (Stammbaum)
• Medizinische Vorbefunde/Mutterpass/Kinderuntersuchungsheft
• Ultraschall-, Röntgen-, CT- und MRT-Befunde

Da wir insbesondere die bisher erhobenen Befunde benötigen, sind 
Kopien der Arztbriefe hilfreich. Sollten Sie diese in der Kürze der Zeit 
nicht mitbringen können, ist es auch möglich, dass wir, mit Ihrem 
Einverständnis, die ärztlichen Befunde für Sie anfordern. 
Bitte bringen Sie beim ersten Gesprächstermin zur genetischen 
Beratung die Anschriften der betreuenden Ärzte mit.
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